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FORMATION
PERFECTIONNEMENT EN PROTHESIE ONGULAIRE — PARCOURS MODULAIRE

PUBLIC STEPHANIE LLUBET
Gérante de l'institut Nailac Passion a Marseille et prothésiste ongulaire
+ Esthéticienne diplomées (CAP, BP, BAC pro ou équivalent) depuis 2017. Enregistrée sous le Numéro de déclaration d'activité 93 13
s°“h?'t.a“t approfondir leurs compétences en prothésie 24 58 813 auprés de la préfecture de la région Provence Alpes Céte
ongulaire '
D’'Azur

» Eléves en cours de formation diplomante en esthétique OB] ECT”: GEH ERAI_

souhaitant se perfectionner en vue de leur examen

T ’. . . . pe .
« Prothesistes ongulaires déclarées ou en cours d'installation, A l'issue de la formation la stagiaire sera capable de réaliser une

souhaitant renforcer ou approfondir leurs techniques prestation compléte en prothésie ongulaire en respectant les
. protocoles professionnels de préparation, de construction (capsule,
FRE_ REQU IS Popit, gel ou technique sans limage), d’architecture et de finition
esthétique, validée par une évaluation pratique et un QCM théorique.

: E::z :nitzjleanl;r":d’un diplome d’esthétiques ou en cours de OB] ECTI FS FEDAGOGIQUES

formation diplomante, ou pratiquer déja la prothesie

. A l'issueA l'issue du parcours, la stagiaire sera capable de:
ongulaire

EFFECT'F o Réaliser une préparation compléte de la plaque unguéale
conformément aux protocoles professionnels.
e Mettre en ceuvre une technique d’extension structurée (capsule,
. , Popit ou gel) en respectant les principes d’architecture (apex,
ACCESS' BlLlTE HAH DlCAP paralléles, équilibre des volumes).
« Réaliser une construction selon la technique sans limage en
maitrisant la répartition du produit et la cohérence structurelle.

1a 2 stagiaires maximum

Contactez nous pour un éventuel aménagement de o Effectuer un remplissage ou une dépose sécurisée en préservant
I'action de formation la plaque naturelle.
une étude des besoin est réalisée en amont de la L e . .
formation » Réaliser une pose de semi-permanent renforcé conforme aux
, standards de sécurité et de tenue.
Du REE ET RYTHME e Réaliser une technique esthétique professionnelle (French, Baby-
boomer ou nail art structuré) en respectant les critéres de
La formation est organisée en journées de 7 heures de précision et d’harmonie.

formation effective.

29 CRTES R EANVENEL COUR SHTO s e vin bzl Selon le positionnement pédagogique réalisé en début de formation,
de formation) selon les besoins identifiés lors du

e e E e el n certains objectifs seront priorisés afin de concentrer le temps de
Horaires indicatifs : 9h00 - 12h30 / 13h30 - 17h00. travail sur les axes d’amélioration identifiés.

DELAI D'ACCES MOYENS HUMAINS

Le délai est de 14 jours aprés validation . , . .. .
conjointement de votre inscription Mme Llubet Padovani Stéphanie, prothésiste ongulaire

depuis 2017 et formatrice depuis 2023
LIEU

211 boulevard romain rolland INFORMATIONS DE CONTACT

13010 MARSEILLE

TARIF

420 € TTC / journée de formation (7h)
le nombre de journées est défini aprés diagnostic
pédagogique préalable

SARL Nailac Passion
siege social : Les 3 ponts , 3 place Constantino 13010 MARSEILLE

© 2026 NailacPassion — Tous droits réservés.
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PERFECTIONNEMENT EN PROTHESIE ONGULAIRE — PARCOURS MODULAIRE

MOYENS PEDAGOGIQUES

e Apports théoriques structurés par bloc

« Démonstrations techniques commentées

o Ateliers pratiques encadrés

o Corrections individualisées

o GCrille d’'auto-évaluation croisée

« Fiche individuelle de suivi des acquis

« Supports pédagogiques pouvant étre remis (protocoles et/ou fiches technigues et/ou supports
numeriques)

Les moyens sont mobilisés en cohérence avec les blocs sélectionnés et les objectifs pédagogiques définis.

MOYENS TECHNIQUES

» Espace de formation conforme a I'activité

o Postes de travail équipés (tables, chaises, éclairage adapté)

e Lampe UV/LED

o Aspirateur de table

o Matériel et produits professionnels nécessaires aux travaux pratiques mis a disposition

o La stagiaire doit disposer de son matériel individuel (ponceuse, embouts, pinceaux...) et d'une tablette ou
d'un ordinateur conformément a la liste transmise en amont.

SUIVIS ET EVALUATION

Positionnement initial (avant entrée en formation)
Un diagnostic pédagogique préalable est réalisé avant I'entrée en formation afin d’évaluer le niveau
technique, d’identifier les écarts et de définir les blocs ainsi que la durée adaptée il comprend :

e Un entretien individuel préalable

e Un questionnaire d'analyse des besoins

« Une analyse de photos transmises avant l'entrée en formation

« Une évaluation pratique initiale en autonomie en centre de formation permettant d’évaluer le niveau

réel du stagiaire

Cette évaluation permet d'attribuer un niveau initial et d’adapter le contenu pédagogique en cohérence
avec les objectifs définis si nécéssaire

Evaluation en cours de formation

L’évaluation est continue et individualisée et repose sur :
e une auto-évaluation croisée stagiaire / formatrice,
e l'observation en situation pratique (sur modeéle ou sur les propres ongles),
« une fiche individuelle de suivi des acquis (Acquis/En cours/Non acquis),
« les agjustements pédagogiques mis en place si nécessaire.

SARL Nailac Passion
siege social : Les 3 ponts , 3 place Constantino 13010 MARSEILLE
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Validation des compétences
Elle s‘appuie sur:
» |les constats issus de I'évaluation continue
» la fiche de suivi des acquis,
e Un QCM théorique final.
Selon les objectifs et la durée du parcours, une mise en situation pratique finale peut étre réalisée.
Les modalités d'évaluation sont définies en cohérence avec les blocs sélectionnés.
Tracabilité
o Feuille déemargement signée par demi-journée
o Conservation des documents d’évaluation
o Attestation de fin de formation
Evaluation de la satisfaction
Un questionnaire de satisfaction est complété en fin de formation
Suivi post-formation
Un suivi pédagogique par mail est proposé a 1-3 - 6 mois apres la formation

ORGANISATION EN BLOCS DE COMPETENCES

La formation est structurée en blocs techniques correspondant aux objectifs pédagogiques:

Bloc 1- Préparation de lI'ongle naturel
Réaliser une préparation compléete et adaptée de la plaque unguéale.

Bloc 2 — Extension pose capsule
Construire une extension en respectant I'adaptation morphologique et 'architecture.

Bloc 3 — Extension Technique Popit
Mettre en ceuvre une extension via Popit en maitrisant la gestion de la matiere.

Bloc 4 — Construction Technigque sans limage
Réaliser une construction sans limage en contrélant la répartition de la matiere et I'équilibre de
I'architecture.

Bloc 5 - Remplissage & dépose sécurisée
Effectuer un remplissage ou une dépose compléte en préservant la plaque naturelle.

Bloc 6 — Semi-permanent renforcé
Réaliser une pose structurée et durable conforme aux standards professionnels.

Bloc 7 - Techniques esthétiques & Nail Art
Réaliser une technique esthétique structurée (French, Baby-boomer ou nail art professionnel) en
respectant les critéres de précision et d’harmonie visuelle.

Les blocs mobilisés sont déterminés a l'issue du diagnostic pédagogique initial.

Les compétences travaillées peuvent étre ciblées au sein d'un ou plusieurs blocs selon les besoins
identifiés. La validation porte uniguement sur les compétences effectivement mobilisées durant la
formation.

SARL Nailac Passion
siege social : Les 3 ponts , 3 place Constantino 13010 MARSEILLE
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ORGANISATION PEDAGOGIQUE - JOURNEE TYPE (7H)

MATIN -9h00 a 12h30
Objectif pédagogique de la matinée
Mettre en ceuvre le protocole technique travaillé en respectant les critéres professionnels définis.
9h00 - 9h15 | Accueil & cadrage pédagogique (15 min)
Objectifs:

e Présenter le déroulé de la journée

o Formaliser les objectifs individualisés

o Rappeler les criteres d'évaluation
Moyens pédagogiques:

e Présentation orale structurée

e Support pédagogique numérique ou imprimé

9h15 - 10h00 | Evaluation diagnostique initiale (45 min)
Objectif :
Identifier le niveau technique initial du stagiaire.
Modalité:
Réalisation autonome d'une mise en pratique correspondant au bloc travaillé.
(Modele, bindbme ou ongles personnels selon organisation logistique.)
Modalité d'évaluation :
« Evaluation diagnostique sans correction immédiate
Outil :
« fiche diagnostic d'observation critériée

10h00 - 10h15 | Analyse & ajustement pédagogique (15 min)
Objectif :
Identifier les écarts entre pratique observée et critéres attendus.
Modalité:
Analyse commentée et adaptation si nécessaire du déroulé pédagogique.
Outil :

« fiche diagnostic d'observation critériée

e Fiche de suivi individuelle

10h15 - 10h45 | Apports théoriques ciblés (30 min)
Objectif :
Comprendre les principes techniques liés au bloc mobilisé.
Moyens pédagogiques:

e power point structuré

e Schémas pédagogiques
Modalité d'évaluation :

e Questionnement oral dirigé

Un programme pédagogique détaillé est transmis aprés réalisation du diagnostic pédagogique préalable et validation des
blocs de compétences sélectionnés.

SARL Nailac Passion
siege social : Les 3 ponts , 3 place Constantino 13010 MARSEILLE
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10h45 - 11h15 | Démonstration commentée (30 min)
Objectif :
Observer la mise en ceuvre conforme du protocole.
Méthode pédagogique :

« Démonstrative

« Explicative

e Verbalisation des étapes
Modalité d'évaluation :

e Questionnement oral sur les étapes clés
11h15 - 12h30 | Pratique encadrée formative (1h15)
Objectif :
Mettre en ceuvre le protocole avec accompagnement et corrections immeédiates.
Modalité :

e Mise en pratique supervisée

o Ajustements individualisés
Modalité d'évaluation :

« Evaluation formative continue
Outils :

e Grille d'auto-évaluation

e Fiche de suivi individuelle

APRES-MIDI - 13h30 a 17h00
Objectif pédagogique de I'aprés-midi
Stabiliser la mise en ceuvre du protocole et atteindre les critéres professionnels définis

13h30 - 14h00 | Apports théoriques complémentaires (30 min)
Objectif :
Approfondir les principes techniques ou corriger les points identifiés le matin.
Moyens pédagogiques:
e Support visuel
« Démonstration explicative
e Analyse d'erreurs fréquentes
Modalité d'évaluation:
e Questionnement oral
14h00 - 14h30 | Démonstration ciblée (30 min)
Objectif :
Observer la mise en ceuvre conforme des ajustements techniques.
Méthode pédagogique :
o« Démonstrative
o Explicative
o« Décomposition des étapes
Modalité d'évaluation:
e Vérification orale des étapes clés

Un programme pédagogique détaillé est transmis aprés réalisation du diagnostic pédagogique préalable et validation des
blocs de compétences sélectionnés.

SARL Nailac Passion
siege social : Les 3 ponts , 3 place Constantino 13010 MARSEILLE
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14h30 - 16h00 Pratique encadrée approfondie (1h30)
Objectif :
Stabiliser le geste technique et corriger les écarts observés.
Modalité :

o Réalisation compléete

e Corrections individualisées

o Ajustements progressifs
Modalité d'évaluation :

« Evaluation formative continue
Outils :

e Fiche individuelle de suivi

e Grille d'auto-évaluation

16h00 - 16h30 |QCM théorique (30 min)

Objectif :

Vérifier I'acquisition des connaissances théoriques liées au(x) bloc(s) travaillé(s) et aux critéres professionnels
définis en début de journée.

Modalité d'évaluation:

Evaluation théorique avec notation

Outil :

QCM formalisé

16h30 - 17h00 |Bilan pratique et pédagogique de fin de formation(30 min)
Objectif:
Analyser les résultats des évaluations pratique et théorique et formaliser les acquis et axes d'amélioration.
Modalité :

e Correction du QCM (collective ou individualisée)

e Retour individualisé sur I'évaluation pratique

o Analyse des progres observés durant I'évaluation formative continue

« Echange oral structuré
Modalité d'évaluation:

o Analyse des résultats de I'évaluation sommative pratique

o Analyse des résultats du QCM théorique

e Prise en compte des observations issues de I'évaluation formative continue réalisée tout au long de la journée
Outils:

e Résultats du QCM

o Fiche de suivi individuelle

o GCrille d’'auto-évaluation
Tracabilité:

« Commentaires consignés dans la fiche individuelle

o Feedback stagaire/ formateur formalisé

o Résultats archivés dans le dossier stagiaire

e Signature des documents de suivi si nécessaire

« Remise de I'attestation de fin de formation (si critéres atteints)

Un programme pédagogique détaillé est transmis aprés réalisation du diagnostic pédagogique préalable et validation des
blocs de compétences sélectionnés.

SARL Nailac Passion
siege social : Les 3 ponts , 3 place Constantino 13010 MARSEILLE



